
 
 

YOGA Highlights 2019 
 
YOGA Toskana-Reise im Oktober – Casale Pundarika, ITALIEN 
Frühbucher Bonus bis 30. Juni 2019 für die YOGA Retreat Woche 13. – 20. Oktober 2019... ab € 770 (exkl. Anreise) für das YOGA 
Programm zur Vertiefung der Asana Praxis und ganz neue YOGA Erfahrungen an einem wunderbaren Platz im toskanischen 
Hinterland, yogisch-vegetarisches Speisen & Wohnen in den typischen Appartementos der Casale Pundarika bei Cecina Mare. 
 
 
Sommer-Ausklang YOGA Wochenende am Wolfgangsee  
6. – 8. September 2019 im Gasthof & Hotel Fürberg mit Blick zum Wolfgangsee ... den Sommer noch einmal durchatmen an einem der 
kraftvollsten Naturplätze des Salzkammergutes für einen geschmeidigen Körper, das klare Herz und den nährenden Atem. 
€ 310 für YOGA mit allen Sinnen inkl. den kulinarischen Gaumenfreuden aus Karin Ebner’s beliebter achtsam-regionaler Küche. 
Übernachtung auf Anfrage. Frühbucher Bonus bis 20. Juni 2019: nur € 290 
 

YOGA Herbst ab 9. September 2019 
Mondsee – Montag, Mittwoch Abend und Dienstag Früh  
St. Georgen ‚YOGA an der Pemperlbahn‘ – Dienstag Abends
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Ich melde mich hiermit zum YOGA-SommerKurs 2019 an wie folgt, bitte Termine soweit vorhersehbar, ankreuzen 
 

alle 8 x YOGA  € 135 | nur 5 xYOGA  € 90 (beliebige Termine) 
Drop-In (einzelne Sessions u.A.w.g.) € 20	

	
und  bin mit den Kursbedingungen lt. www.yogabi.at einverstanden. Entgangene YOGA-Einheiten können nicht an andere Personen oder in ein 
nächstfolgendes YOGA Trimester übertragen werden. Aber gerne Schlechtwetter Garantie: im Voraus bezahlte YOGA Sessions werden bei 
wetterbedingtem Storno von Seiten yogabi für das Herbst-Trimester gutgeschrieben! 
 
Ich bleibe für alle gesundheitlichen und körperlichen Veränderungen und Entwicklungen eigenverantwortlich. Die Teilnahme am YOGA Unterricht ersetzt 
nicht den Besuch bei einem Arzt oder Therapeuten. Über etwaige Veränderungen an meinem Gesundheitszustand oder Schwangerschaft informiere ich 
die Yoga Lehrerin sofort. Ich kann aktive und passive Bewegungen ohne Beeinträchtigung selbständig ausführen und bin in guter physischer und 
psychischer Verfassung. 

 
 
 Unterschrift, Ort & Datum  .............................................................................................. ........................................................ 

	

Bitte auch die Rückseite ausfüllen! Danke ;-) 

	



2019 SEE-YOGA in der Fürbergbucht am Wolfgangsee 
90 Minuten feines HATHA YOGA mit einer Inspiration aus der Spiraldynamik und einer Idee von Feldenkrais 
für alle AnfängerInnen und Fortgeschrittene 
Keine Parkplatzgebühren – danke dem Hotel & Restaurant Fürberg -  für TeilnehmerInnen an den YOGA-
pSessions, bitte auch in Fahrgemeinschaften denken. 
Schlechtwetter Garantie: im Voraus bezahlte YOGA Sessions werden bei wetterbedingtem Nicht-Stattfinden 
für das Herbst-Trimester (mit Gültigkeit bis zum 31.12.19) gutgeschrieben. Alle, die schriftlich angemeldet 
sind, werden über die YOGA WhatsApp Gruppe über allfällige Wetter-Stornos kurzfristig informiert. 
 

Sommer YOGA-Termine in der wunderschönen Strandbucht von Fürberg am Wolfgangsee 
 

Mo., 1. Juli, Do., 11. Juli, Die., 16. Juli, Do., 18. Juli 

Mo., 12. August, Mo 19. August, Do., 22. August, Mo 26. August 
 

€ 135 für 8x  |  €   90 für 5x |  einzelne Yoga Sessions € 20  (bitte um Anmeldung im Voraus). 
 
Wir beginnen pünktlich um 19.00 und praktizieren bis 20.30 Uhr. Matten etc. sind zum Selbermitbringen. 
Bitte den Kursbeitrag für im Voraus überweisen AT26 1860 0000 1602 6510.   
Alle YOGA Kursbeiträge beinhalten 20 % MWSt. 

Vorher oder nachher gerne mit dem mitgebrachten SUP Board über den See paddeln oder im Restaurant 
Fürberg noch eine feines Fischsupperl genießen. Namaste! 
See YOGA am Wolfgangsee freundschaftliche Kooperation der Gasthof & Hotel Fürberg und YOGABI – personal 
Adjustment. Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Traum-Sommer auf der YOGA Matte, im kristallklaren See 
und auf der Hotel-Terrasse mit Blick über den See hinein ins Salzkammergut ! 

	

Vor- & Zuname ..................................................................................................................................................................................... 

Anschrift           ..................................................................................................................................................................................... 

Geburtsdaten     .................................................................................................................................................................................... 

¢ Kontaktdaten und Gesundheitszustand  
¢  unverändert  ¢  verbessert oder  ¢  neue Angaben hier: 

 
Aktuelle gesundheitliche Themen:  ........... 
 
 
 

 
Mobil Tel.    ............................................................................................... E-Mail  ..................................................................... 

 
 

Für deine Unterschrift zur verbindlichen Anmeldung bitte wenden 
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