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YOGA Reisen in die Toskana, ITALIEN ... mit Frithbucherbonus schon ab € 750!

19. - 26. Mai 2018 (Pfingstwoche)
14. - 21. Oktober 2018 (toskanischer Spatsommer) ... Friihbucher-Bonus noch bis 30.6.2018

NEU: SODEXO VITAL Pass Partner
Ab Friihjahr 2018 werden fiir YOGAI & YOGA Il € 10/YOGA-Einheit flir User von SODEXO Vital Pass ibernommen

NEU: YOGA - Personal Adjustment in Kleingruppen

Bis zu 4 YOGI*nis werden in meinem ,YOGA-Studio Mondseeland’ in der Haidermihle’ individuell und themenspezifisch betreut: z. B. um ihre
YOGA Praxis ganzheitlich zu vertiefen oder sich in ganz konkreten YOGA Asanas den individuellen Bediirfnissen entsprechend weiter zu
entwickeln oder Losungen fur aktuelle Themen auf korperlicher Ebene zu finden...

Termin: flexibel, Preis: EUR 100 inkl. 20 % MWSt. (Ermaftigung ab 3. Einheit) a 1,5 Stunden

NEU: Klangmassage® nach Peter Hess

Regeneration, Tiefen-Entspannung und Aktivierung der Selbstheilungskrafte
Einzelsessions in meinem ,YOGA-Studio Mondseeland’ in der Haidermiihle’
Termin: flexibel, Preis: EUR 60 inkl. 20 % MWSt. (ErmaRigung ab 5. Einheit) a 1 Stunde

Schon bewahrt: Sommer-YOGA am STEG iiber'n Mondsee, in Schwarzindien
In Kooperation mit dem Seegasthof und Segelschule WEISSE TAUBE

10 YOGA-Abende zw. 26. Juni und 28. August 2018

Dienstag-Abend, 19.00 - 20.30 Uhr

Stand Up Paddeling (SUP), Windsurfen, Segeln oder einfach die Sonne am Mondsee-Ufer im gemiitlichen Strandbad geniefien... alles, vorher oder
nach der gemeinsamen YOGA Praxis sehr zu empfehlen ©

YOGA Indoorkurs-Sommerpause vom 7. 7. - 10. 9. 2018
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Anmeldung YOGA-Kurs VOR-Sommer 2018
2. Trimester O YOGA | oder O YOGA II O ganzer YOGA Kurs oder © verkiirzter YOGA Block

Ich melde mich hiermit zum YOGA-Kurs 2018 an folgendem Wochentag an (bitte ankreuzen):

O Montag O Dienstag O Mittwoch O Donnerstag
und bin mit den Kursbedingungen lt. www.yogabi.at einverstanden. Entgangene YOGA-Einheiten kénnen nicht an andere Personen oder in ein
nachstfolgendes YOGA Trimester libertragen werden. YOGA Sessions kdnnen an unterschiedlichen YOGA Wochentagen gerne beliebig kombiniert
werden, innerhalb eines YOGA Trimesters.
Ich bleibe fiir alle gesundheitlichen und korperlichen Veranderungen und Entwicklungen eigenverantwortlich. Die Teilnahme am Yoga Unterricht
ersetzt nicht den Besuch bei einem Arzt oder Therapeuten. Uber etwaige Verdnderungen an meinem Gesundheitszustand oder Schwangerschaft
informiere ich die Yoga Lehrerin sofort. Ich bin in guter physischer und psychischer Verfassung und kann aktive und passive Bewegungen ohne
Beeintrachtigung selbstandig ausfiihren.

Unterschrift, Ort & Datum



2. YOGA Trimester 2018 (23. April - 5 Juli)

YOGA | am Abend
Mo., 17.30 Uhr |Bauernmuseum Mondseeland 10 x YOGA | €165 90 Min.
Mi., 17.30 Uhr |Biobauernhof ‘Aubauer’ 12 x YOGA | €195 90 Min.
Do., 19.00 Raifeissen-Saal Nussdorf 10 x YOGA | € 165 90 Min.
YOGA | am Vormittag
Di., 08.30 Uhr |Bauernmuseum Mondseeland |10 x YOGA | € 165 90 Min.
YOGA Il am Abend
Mo., 19.15 Uhr |Bauernmuseum Mondseeland |10 X YOGA || €200 120 Min.
MI., 19.15 Uhr |[Biobauernhof ‘Aubauer’ 12 xYOGA Il €240 120 Min.
Verkdiirzter YOGA-Kurs: o 8x YOGAI €145 | o 8x YOGAIl € 180

Bitte den YOGA Kursbeitrag im Voraus auf mein VKB BankKonto AT26 1860 0000 1602 6510 uberweisen.
Alle YOGA Kursbeitrage beinhalten 20 % MWSt.

Ausnahmsweise YOGA-Nachholen aus dem 1. Trimester

Hast du zu Jahresbeginn  gleich  beide  YOGA  Trimester  bis zum  Sommer  bezahlt?
>>> Dann ist naturlich deine Aufholzeit von versaumten YOGA Klassen bis zum Sommer verlangert.

Hast du eine YOGA Einheit offen, weil ich im Janner krank war und es dir am 3.3. nicht moglich war teilzunehmen?
>> Diese YOGA Klasse kannst du noch bis zum Juli nachholen.

“www.yogabi.al Infos und Anmeldung unfer  gabi@yogabi.at oder +43 660 31 44 874
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Anmeldung YOGA-Kurs VOR-Sommer 2018

Vor- & Zuname

Anschrift

Geburtsdaten

o0 Kontaktdaten und Gesundheitszustand seit der letzten Kurs-Teilnahme unveradndert, verbessert oder
O neue Angaben hier

MODIL Tel E-Mail o

Aktuelle gesundheitliche Themen: ...

Fiir deine Unterschrift zur verbindlichen Anmeldung bitte wenden



